La Panoramigue

i#i sez difficile & difficile  Retour pédestre
[D}g,:?;:: '-j“i:r;f s Denivelé : 300 m négatifs
Développement total : 900 m Temps : 40 mn
Exposition : ouest

Temps : 3 4 4h

Sollicite la force des bras

Via Ferrata découveprte
L2 Pichona

Difficulté - facile

Deénivelé - 80 m
Developpement total - 150 m
Exposition : sud-sud-oyest
Temps : 1Th30

vﬁ Ferrata sportive: -~ =

Retour pédestre .
Dénivelé : 140 m négatifs
Temps : 15 mn

Nt par un professionnel de

l'escalade est vivement conseillé.
professionnels brevetés en

L'encadreme
Une liste de cadrant cette

activité est disponible LA 4
dans les points d'information touristique :

* Maison du terro

» Office de touris

» Pays d'accueil

ir, Maury - 04 68 50 08 54

me de Saint-Paul~de-Fenuuillet -04 68 59 07 57
touristique Agly-Verdouble, Estagel - 04 68 29 19 42

A lire attentivement
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